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EIER IM GLAS 

BOMBETTE 
Mini-Rouladen 
aus Italien

Das große 
Oster-Buffet
Mit Kalbsrücken, Canapés, Tarte provençale und  
Nougat-Törtchen — wir laden zum Brunch!

Von Suppe  
bis Braten —  
frische Ideen 
für fröhliche 
Runden

Aus Liebe zum Kochen               www.essen-und-trinken.de • 4/2025 • 5,50 €
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Kringel,  
Brioche & 
Gugelhupf

  Hefe- 
   gebäck

BÄRLAUCH
So schmeckt  
der Frühling



GETRUNKEN

IN BITTERLAUNE
In Italien Ist Chinotto 
ein Klassiker — kein 
Wunder, denn die 
feine Bitterorangen- 
Limonade erfrischt 
und regt den Appetit 
an. Die Variante  
von Aqua Monaco 
punktet mit einem 
Schuss Mandarine 
und wenig Zucker. 
2,19 Euro, über shop.
aquamonaco.com

FEIN VEREDELT
Mostbirnen haben 
es am Markt 
schwer. Gut, dass  
es Hersteller wie 
1785 Cider gibt, die 
die vielschichtigen 
Aromen in Form 
von fein perlenden 
Poirés wie der 
Perry Cuvée 
herauskitzeln.  
16 Euro, über 
www.1785-cider.de

UNTERSTÜTZUNG IM GLAS
Wer von Katastrophen gebeutelte Wein- 
regionen unterstützen will, kauft am besten  
ihre Produkte. Im Falle des von Erdbeben 
erschütterten Santorini erhält man dafür 
Assyrtiko von Weltrang: Der Thalassitis von 
Gaia (28,90 Euro, über www.emporiomilos.
de) punktet mit straffem Trinkfluss, inten
siver Zitrusfrucht und feiner Salzigkeit.  
Daneben schafft der Kontarades von Santo 
(40 Euro, zzt. nur über www.santowines.gr) 
den Spagat zwischen Frische und Cremig-
keit, bei einem komplexen Bouquet von 
Steinfrüchten und Kräutern.

IM BRENNGLAS
Mit Noten von 

Trockenfrüchten, 
Vanille und Karamell 

schmeckt der 
Rheingauer Artwerk-

Brandy angenehm 
klassisch. Dass er  

aus Bio-Trauben 
gewonnen wird, ist 
selten gesehen und 
umso erfreulicher. 

34,90 Euro, über www.
artwerk-brandy.de

Bens Beste
Bittersüße Apero-Limonade, komplexer Poiré aus Schwarzwälder Mostbirnen,  

Weißweine von einer schwer getroffenen Insel und Bio-Brandy aus dem Rheingau — 
so würde unser Getränke-Redakteur einen langen Frühlingsabend begleiten

BENEDIKT ERNST »e&t«Redakteur
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